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Resumo: RESUMO: No hiperparatireoidismo (HPT) ha producdo excessiva do paratorménio pelas glandulas paratiredides,
com objetivo de normocalcemia. O HPT secundério nutricional (HPTSN) resulta da baixa ingestédo ou absor¢do de célcio,
desequilibrio narelagéo célcio e fésforo, prejudicado pela hipovitaminose D. Ap6s advento dos alimentos comerciai s tornou-
se rara,mas atualmente estd mais frequente na rotina clinica. A doenga é comumente descrita em filhotes com fraturas
patol 6gicas em 0ssos longos e corpos vertebrais, com pouca descri¢cdo em adultos e nenhum em idosos. O objetivo do
trabalho € relatar casos de cées idosos, diagnosticados com HPTSN, que consumiram no minimo 2 anos de alimentagéo
caseiraincompleta. Apresentavam dificul dade de locomog&o ou na movimentacdo da boca, pouco relatados em animais sem
comorbidades renais, além da auséncia de osteopenia em todos os pacientes. A melhora clinica ocorreu em cerca de 2
semanas sob alimentacdo completa, e 6sseas em torno de 60 dias. Caes de qualquer idade devem ser submetidos a avaliacéo
nutricional. Sinais ortopédicos comuns podem ser manifestacdes de HPTSN, sem diminuic¢éo de radiopacidade e fraturas
patol dgicas. Exames laboratoriais corriqueiros ndo servem como diagndstico e o tratamento € a alimentacdo compl eta.
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CURRENT CASESAND UNUSUAL MANIFESTATIONS OF NUTRITIONAL SECONDARY
HYPERPARATHYROIDISM IN ELDERLY DOGS

Abstract: In hyperparathyroidism (HPT), excessive production of parathyroid hormone by the parathyroid glands occurs to
maintain normocalcemia. Nutritional secondary hyperparathyroidism (NSHPT) results from low calcium intake or absorption,
imbalance in the cal cium-to-phosphorus ratio, and is worsened by vitamin D deficiency. After the advent of commercial pet
foods, this condition became rare but has recently become more frequent in clinical practice. Disease is commonly described
in puppies with pathological fracturesin long bones and vertebral bodies, with few reports in adult dogs and none in elderly
dogs.This study aimsto report cases of elderly dogs diagnosed with NSHPT after consuming incomplete homemade diets for
at least two years.These dogs presented locomotion difficulties or impaired mouth movement, with few reports of renal
comorbidities and no signs of osteopenia in any patient. Clinical improvement occurred within about two weeks under a
complete diet, with bone recovery around 60 days. Dogs of any age should undergo nutritional assessment.Common
orthopedic signs may be manifestations of NSHPT, even without reduced radiopacity or pathological fractures.Routine
laboratory tests are insufficient for diagnosis,and the treatment involves providing a complete and balanced diet.
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Introducdo: No passado as deficiéncias nutricionais eram mais comuns, sendo o hiperparatireoidismo secundario nutricional
(HPTSN) o principal diagnostico. Nele, ha producéo e secrecdo excessiva do paratorménio (PTH), pela baixa ingestéo ou
absorcéo de calcio, baixarelagdo calcio e fosforo, piorado por hipovitaminose D (De Fornel-Thibaud et al., 2007; Levin et al.,
2007; Feldman, 2015).0 PTH tem atividade osteoclastica, é fosfatdrico, aumenta a reabsor¢ao renal de célcio, estimulaa
conversdo davitamina D em calcitriol, visando a normocal cemia. Em excesso pode levar a osteopenia (Khundmiri, Murray e
Lederer, 2016; Bharti et al., 2021).Com os alimentos comerciais completos, os relatos de HPTSN reduziram. Porém,novos
casos vém surgindo. O objetivo desse trabalho € o relato de caso de cdes idosos, com HPTSN e manifestagtes clinicas pouco
usuais, buscando o entendimento da patogenia, diagndstico e tratamento.

Material e Métodos: Foram atendidos 6 cées, 1 macho (Golden Retriever) e 4 fémeas (Fox Paulistinha, West Highland
White Terrier, 2 Shih Tzus e 1 sem raga definida), idosos (>9 anos), castrados. Um era magro (escore corporal 3/9), dois
ideias (5/9), uma 6/9, uma 7/9 e uma obesa (8/9). Todos comiam dieta caseira cozida sem suplementacdo vitaminico-mineral
ha >2 anos antes das manifestagdes. As informagdes sobre a variagdo, quantidade dos ingredientes e portanto, composi¢ao
final, eram imprecisas, impossibilitando avaliacdo detalhada, mas todas dietas a base de ingredientes corriqueiros da
alimentacdo humana. A mudanca alimentar em 4 casos foi pela crenca do tutor em melhorar o quadro e em 2 por prescricéo
veterinaria. Cinco animais apresentavam suspeita de reacdo adversa ao alimento, com manifestagdes dermatol égicas e/ou
gastrointestinais, e uma apresentava diabetes mellitus. As 2 Shih tzu apresentaram alterag@o na mobilidade de mandibula,
com osteopenia grave a radiografia de cranio e mandibula (n=2) e generalizada (1), e uma tornou-se agressiva. A SRD
(diabética), se apresentou igual as anteriores, mas com dificuldade para levantar, com alteracéo radiogréafica apenas em
mandibula. Os outros 3 tiveram apatia (n=1),dificuldade para levantar(3), de se manter em estacdo (2), de locomogéo(2),
caminhar lento (2), andar em cavalete (1).Na radiografia destes, um n&o apresentou henhuma alteracdo em membros ou
coluna; um tinha osteopenia generalizada (coluna e membros) grave e outro éreas de lise e proliferagdo 0ssea, inclusive com
suspeitainicial de neoplasia.

Resultado e Discusséo: Laboratorial houve redugdo leve de eritrocitos (n=1), hemoglobina (3), hematdcrito (1), volume
corpuscular médio (CM) (2), hemoglobina CM (3); concentracao de hemoglobina CM (1). PTH sérico esteve ato nos 3 caes
gue mensuraram: 14,9 a 265,8pmol/L (referéncia: 1,10-10,6). Hipovitaminose D nos 3 que dosaram:8 a 61nmol/L (ref.; 112-



366). Hipocalcemia total em 2 e ibnica em um. Sem alteracdo em fosfatemia, creatinina e ureia, o que exclui HPTS renal. O
tratamento foi ajuste para dieta completa (2 caseiras e 4 extrusadas hipoal ergénicas). Houve melhora clinica em cerca de 15
dias, resolucdo das alteragdes laboratoriais ja na primeira repeticdo de exame, em torno de 60 dias. A diabética consolidou a
mandibula de forma incongruente. Apesar da impossibilidade de andlise das dietas, é sabido que alimentos caseiros ndo
suplementados causam consumo inadequado de nutrientes (Pedrinelli, 2018). Os casos atuais de deficiéncia ocorreram com
cées sob dietas exclusivas a eles, algumas com ingredientes de alto custo, como carne de cordeiro. E incomum o relato de
animais adultos com HPTSN e sim filhotes. Nos dois relatos encontrados na literatura, a principal manifestacéo foi
mandibular, considerada pel os autores como ndo usuais.As alteragdes surgiram apés longo periodo sob dieta incompleta.Os
achados laboratoriais ndo foram similares entre o0s casos, reforcando que exames corriqueiros auxiliam pouco na avaliacéo
nutricional. O uso de dietas ndo convencionais foi por crenga dos tutores ou veterinarios, reforcando que a desinformacao
sobre nutrigdo pet deve ser combatida.

Conclusao: Caes de qualquer idade devem passar por avaliagdo nutricional. Manifestacéo ortopédica comum em idoso pode
ser HPTSN, mesmo sem osteopenia e fraturas patol dgicas, assim como mandibula de borracha, a qual pode néo estar ligada a
doenca renal. A melhora dietética reverte os quadros, mas com risco de sequelas. O histérico nutricional € o principal fator
para suspeitar de HPTSN.
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